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Пояснительная записка.
[bookmark: _GoBack]Программа индивидуальных коррекционно развивающих занятий (логопедическая коррекция) обучающихся   4 класса разработана на основе:
Закона Российской Федерации «Об образовании»;
АООП НОО для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) МКОУ «Бартатская СОШ»;
Устава МКОУ «Бартатская СОШ»;
Календарного  учебного график МКОУ «Бартатская СОШ»;
Учебного плана 

Заикание представляет собой одно из наиболее распространенных и сложных речевых расстройств, трудно поддающееся коррекции. Заикание — это дискоординационное расстройство речи. Внешне оно проявляется в судорожных нарушениях речевого ритма, связанных с предшествующими и одновременными болезненными неврологическими и психическими изменениями, особенно в эмоционально-волевой сфере.  
Условно различают три степени заикания:
1. легкая степень — заикание возникает в возбужденном состоянии и при стремлении к быстрому высказыванию;
2. умеренная (средняя) степень — в спокойном состоянии и в привычной обстановке заикание, как правило, проявляется мало, в эмоциональном состоянии — усиливается;
3. высокая (тяжелая) степень — заикание отмечается в течение всей речи, постоянно, с сопутствующими движениями.
 Расстройства речи у заикающихся имеют длительное течение, которое нарушает полноценный процесс коммуникации, приводят к определенным психологическим изменениям, вызывающим дезадаптацию этих лиц в обществе. 
Устная речь обучающихся этой группы характеризует следующее: 
1. У детей имеет место определённое несоответствие между уровнем развития языковых средств и способностью адекватно пользоваться ими в процессе устного общения.
2. Указанное своеобразие, типичным выражением которого является наличие специфических коммуникативных затруднений в процессе устного общения, составляет суть рассматриваемого дефекта. 
3. Интенсивность коммуникативных затруднений тесно связана с рядом ситуативных факторов: условия, в которых осуществляется деятельность общения; содержание (суть) общения; роль (позиция) в процессе коммуникации.
Данная индивидуальная программа логопедического сопровождения написана для работы с обучающимся  4  класса  с умеренной  (средняя) степенью заикания.
Основные цели: оказание помощи обучающимся, имеющим нарушения в развитии устной речи, способствуя развитию и саморазвитию личности, сохранению и укреплению здоровья обучающихся; восстановление социальной активности. 
Логопедическая работа включает систему логопедических занятий, воспитательные мероприятия и работу с родителями, рассматривается как система коррекционно-педагогических мероприятий, направленных на гармоничное формирование личности и речи ребенка с учетом необходимости преодоления или компенсации его дефекта. Большое значение программа имеет и в своевременной информированности взрослых о возможностях и методах коррекционной педагогики, а также в повышении культуры родителей в области воспитания и обучения детей младшего школьного возраста.
Программа предполагает безоценочную систему проведения занятий
Ведущая технология, ее цели и задачи, ожидаемые результаты: используется технология коррекционно-развивающего обучения, целью которой является: научить детей  использовать полученные знания в самостоятельной речи, в письменных работах.
Роль и место учебного курса в образовательной процессе.
Логопедическая работа в школе занимает важное место в процессе коррекции заикания у детей с ОВЗ.
На индивидуальное занятие отводится 20 минут на каждого ребёнка.
Количество часов, указанных в программе, примерное и может варьироваться в зависимости от речевого дефекта и степени усвоения материала.
В процессе логопедической работы по коррекции  заикания наиболее значимыми являются следующие принципы:
Принцип комплексности – логопедическое воздействие осуществляется на весь комплекс речевых нарушений (устная речь, чтение и письмо). 
Принцип постепенного усложнения заданий и речевого материала – логопедическая работа по формированию тех или иных речевых функций должна проводиться поэтапно, с постепенным усложнением.
Принцип системности – методика работы представляет собой систему методов, направленных на преодоление основного дефекта, на создание определённой функциональной системы. Использование каждого метода определяется основной целью и его местом в общей системе работы.
Принцип деятельностного подхода – воздействие на все этапы процесса как многоуровневой деятельности (ориентировочный, операциональный и этап контроля).
Общедидактические принципы (наглядности, доступности, индивидуального подхода, сознательности). 
	Программа состоит из следующих разделов:
 -  этап формирования техники нормативной речи;
 - этап активных речевых тренировок;
 - этап закрепления навыков организованной речи;
В структуру занятия могут входить:
- дыхательные, релаксационные и голосовые упражнения;
- упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев рук;
- дыхательная гимнастика;
- упражнения по сопряженному и отраженному произнесению предложений, чистоговорок и считалок;
-работа над пересказом;
- работа над спонтанной речью.

	Организационно-содержательные аспекты коррекционного  курса
Работа по компенсации нарушенного речевого развития строится в несколько этапов.
	
№ этапа
	Назначение этапа
	Цель этапа
	Содержание деятельности

	I
	Диагностический
	Выявление индивидуальных речевых нарушений
	· обследование речи детей;
· постановка логопедического заключения

	II
	Подготовительный 
	Подготовка к коррекции нарушенного звукопроизношения, к обучению чтению и письму


	· развитие мелкой и речевой моторики, просодических компонентов речи;
· уточнение артикуляции правильно произносимых звуков;
· дифференциация сохранных звуков на слух и в произнесении;
· развитие речеслухового восприятия, элементарных форм фонематического анализа;
· развитие зрительно-пространственных функций

	III
	Основной
	Коррекция нарушенного речевого развития
	· постановка, автоматизация звуков в речи;
· дифференциация фонетически близких звуков;
· дальнейшее развитие речевой моторики, слогового и фонематического анализа и синтеза;
· формирование лексики и грамматического строя речи



Тематическое планирование индивидуальной логопедической работы включает следующие разделы:
·  звукопроизношение; 
·  просодика;
·  фонематические процессы;
·  лексико-грамматический строй;
·  связная речь.
Ключевые слова: 
1. Вдох. 
2. Выдох. 
3. Дыхательный ритм.
4. Речевой ритм. 
5. Правило речи.
Количество часов, отведенное на изучение каждой темы является примерным и может варьироваться в зависимости от индивидуального темпа усвоения учебного материала. 

Содержание изучаемого курса.
 (34 часа).
  Обследование – 1часа.
Дыхательные, релаксационные и голосовые упражнения-4
Сопряженная речь	- 8
Сопряженно-отраженная речь-8
Отраженная речь	-8
Тренировка свободной речи-4
  Обследование – 1 часа.
Программа рассчитана на 34 часов в год (1 часа в неделю). 


Календарно тематическое  планирование работы учителя-логопеда по устранению заикания у младших школьников.
	№п/п
	Тема занятия
	Кол-во 
часов
	Дата план

	Дата факт


	1
	
Диагностика устной речи и письменной речи.
	
1 
	
	

	2
	Части тела и лица (артикуляционная гимнастика, дыхательные, релаксационные и голосовые  мимические упражнения)
	4 
	
	

	3
	Гласные звуки. 
Времена года. Осень.
«Осенние деревья»
«Листья деревьев» 
Времена года.
Лето-осень. 
«Овощи. Фрукты.»
«Грибы». «Лес».
«Ягоды.» «Лес»
	2
	
	

	4
	Согласные звуки. 
«Праздники» или «Зимние забавы»
«Мой дом,  моя квартира, моя семья»
Сказки.
«Стихи, скороговорки, басни

	2
	
	

	5
	 «Птицы дикие, домашние, зимующие, перелетные»
Стихи
 загадки
скороговорки
	2
	
	

	6
	Домашние-дикие животные.
	2

	
	

	7
	Пересказы текстов:
	8

	
	

	8
	
Рассказ по сюжетной картинке. 
	
3 
	
	

	9
	
Рассказ по серии сюжетных картинок. 
	
3
	
	

	10
	
Рассказ по впечатлениям. 
	
2 
	
	

	11
	
Чтение рассказов. 
	
4
	
	

	12
	
Итоговая диагностика 
устной речи, письменной речи.
	
1
	
	

	итого
	
	
	
	



Результаты освоения коррекционного курса

К концу обучения обучающиеся должны:
• овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи — рассказом по
представлению, пересказом;
• свободно пользоваться плавной речью различной
сложности в разных ситуациях общения;
• уметь адаптироваться к различным условиям общения;
• преодолеть индивидуальные коммуникативные затруднения.



	Задача реализации курса
	
Планируемые результаты освоения курса

	
	Выпускник научится на минимальном уровне
	Выпускник научится на достаточном уровне

	1. Развитие психофизиологических механизмов, лежащих в основе устной речи: 
а) оптимального для речи типа физиологического дыхания,  речевого дыхания, 
б) голоса, 
в) артикуляторной моторики, 
г) чувства ритма
	· регулировать  плавный продолжительный выдох при произнесении предложений и текстов
· регулировать оптимальную силу голоса 
· удерживать артикуляционную позу и переключаться на другую
· воспроизводить несложный ритм
	· воспроизводить интонационно верно, с соблюдением пауз и логических ударений предложения и тексты
· демонстрировать сформированные произносительные навыки (четкое произношение, адекватную интонацию, соблюдение ритма) на материале стихотворений и связных текстов



	5. Формирование просодических компонентов речи:
 а) темпа
б) ритма, 
в) паузации, 
г) интонации
д) логического ударения

	· воспроизводить простой стихотворный текст в заданном темпе;
· воспроизводить простые ритмы ( // - // ) ( / - ///)
· использовать паузу для ритмической организации речи; 
· различать  на слух типы предложений (вопросительные, побудительные, повествовательные)
	· научится воспроизводить сложный ритмический рисунок (// - // - / - ///) 
· использовать паузу для интонационной организации речи; 
· воспроизводить предложения и тексты плавно,  эмоционально выразительно;
· интонационно верно, с соблюдением пауз и логических ударений воспроизводить предложения и тексты





Материально техническое обеспечение учебного процесса

 1. Бакисова Л.О. « Система работы по развитию устной и письменной коммуникации у детей с  ОВЗ.  1-4 классы: рабочие программы,       индивидуальные и групповые занятия». Волгоград, изд. «Учитель», 2015г.  23. Гайдина Л.И. Обухова Л.А.  Логопедические упражнения. 1-4классы.  М., «ВАКО», 2007г. 
Цифровые образовательные ресурсы:
1. http://www.logoped-sfera.ru/category/rubriki/doshkolnaya-logopedicheskaya-sluzhba/konspekty-zanyatij  (журнал «ЛОГОПЕД»)
2. http://www.pedlib.ru/katalogy/katalog.php?id=24&page=1  (Педагогическая библиотека)
3. http://it-n.ru/communities.aspx?cat_no=5025&tmpl=com  (Сеть творческих учителей)
4. httpwww.logoburg.comklubmodulesmydownloadsviewcat.phpcid=2&min=30&orderby=titleA&show=10  («Логобург». сайт для логопедов)
5. http://www.den-za-dnem.ru/dates.php?birthday=132&perpage=30&start=120&d=11-3  (Школа день за днем)
6. http://www.logopunkt.ru/  (ЛОГОПУНКТ)
7. http://www.academy.edu.by/sites/logoped/myach.htm  (логопедия по пятницам)
8. http://www.sch549.edusite.ru/pechat.html  (открытые уроки)
9. Презентации к занятиям.
10. http://logoped18.ru/breaches-letter/narushenie-pisma.php
11. http://logopedy.ru/portal/logoped-work/logoped-speech

Технические средства: компьютер, проектор, экран.

	


















