
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная общеобразовательная программа «Юный инспектор 

дорожного движения (ЮИДД)» разработана на основе нормативных 

документов: 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об 

образовании в Российской Федерации";  

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.; 

Концепции развития дополнительного образования детей (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р); 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.09.2020 г. №533 «О внесении изменений в порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам, утвержденный приказом министерства 

просвещения российской федерации от 09.11.2018 г. №196»; 

Школьных локальных актов: 

Положения о рабочей программы дополнительного образования МКОУ 

«Бартатская СОШ»;  

Календарного учебного графика МКОУ «Бартатская СОШ»; 

Учебного плана дополнительного образования; 

Расписания объединений дополнительного образования. 

Дополнительная образовательная программа «Юный Инспектор 

Дорожного Движения» направлена на формирование у детей и подростков 

культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового 

самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к 

ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность 

устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях 

чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы. 

Направленность 

Дополнительная общеобразовательная программа «ЮИДД» относится к 

социально-педагогической направленности.  

Данная программа предполагает базовый уровень освоения. 

Новизна, актуальность 

Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. 

Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни 

детей и подростков. Поэтому школа первой должна поддержать идею 

общественного движения «Юные инспекторы дорожного движения», целью 



которого является объединение детей и взрослых, заинтересованных в 

снижении дорожно-транспортного травматизма. 

Программа дополнительного образования «ЮИДД» рассчитана и на 

детей подвоза, с такими учащимися часть занятий будет проводиться в 

дистанционном режиме. Дополнительная общеобразовательная программа 

«ЮИДД» необходима и для детей с ОВЗ, т.к. она способствует адаптации таких 

детей, создает условия для их полноценной жизни, помогает заполнять 

свободное время детей интересным и полезным содержанием. Реализация 

программы способствует расширению общего кругозора, сферы общения, 

становлению личности детей с ОВЗ. 

Цель и задачи 

Цель программы: создание условий для формирования у школьников 

устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Достижение поставленной цели осуществляется посредством решения 

следующих задач: 

- сформировать у обучающихся потребность в изучении правил 

дорожного движения и осознанное к ним отношение; 

-  сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил 

дорожного движения; 

- обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской 

помощи; 

- повысить интерес школьников к велоспорту; 

- воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения 

на дорогах и улицах. 

Возраст детей  

Данная программа предназначена для обучающихся 10-12 лет. 

Сроки реализации 

Программа рассчитана на 1 год обучения: 36 часов в год (1 час в неделю), 

реализуется и в каникулярное время. 

Формы и режим занятий 

Форма обучения – очная. 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу. 

Планируемые результаты и способы определения их 

результативности 

Учащиеся должны: 

знать: 

- правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за 

нарушение ПДД; 

- способы оказания первой медицинской помощи; 



- техническое устройство велосипеда. 

уметь: 

- работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

- читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 

- оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

- управлять велосипедом. 

иметь навыки: 

- дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, 

велосипедиста; 

- взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

- участия в конкурсах, соревнованиях. 

- активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

Формы промежуточной аттестации 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: соревнования, конкурсы, агитбригады. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1.Введение. Ознакомление с положениями ПДД. История развития 

автомотоспорта. Влияние погодных условий на движение автомобиля 

2. Изучение правил дорожного движения 

Правила дорожного движения. Разметка проезжей части дороги. Места 

перехода улицы. Перекрестки и их виды. Права и обязанности пешеходов. 

Светофорное регулирование движения. Изучение фаз цикла светофора. 

Дорожные знаки, их группы. Значение дорожных знаков. Установка дорожных 

знаков.Сигналы регулировщика. Движение по автомагистралям и железным 

дорогам.Проезд железнодорожных переездов.Буксировка транспортных 

средств.Горизонтальная и вертикальная разметки.Перевозка людей и 

грузов.Права, обязанности и ответственность граждан за нарушения ПДД. Роль 

отрядов ЮИД. Проведение игр по безопасности. Решение тестов и дорожных 

задач. Страхование автогражданской ответственности. Просмотр видеофильма 

по ПДД. Номерные, опознавательные  знаки. 

3. Основы оказания первой медицинской помощи 

Первая помощь при ДТП. Оказание первой помощи.  

4.Фигурное вождение велосипеда 

Занятие с велосипедами. Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо». 

ДТП: причины их возникновения. ПДД для велосипедистов. Практическое 

занятие по ПДД.  

 

 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№  Наименование раздела Кол-во 

часов 

(всего) 

Из них (кол-во часов) 

Теория Практика 

1 Введение. 

 

3 2 1 

2 Изучение правил дорожного движения. 

 

23 13 10 

3 Основы оказания первой медицинской 

доврачебной помощи. 

2 1 1 

4 Фигурное вождение велосипеда. 

 

8 2 6 

Итого 

 

36 18 18 

 

 



УСЛОВИЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

К условиям реализации программы «ЮИДД» относится: 

Материально техническое обеспечение  

Для реализации данной программы имеется: 

- помещение, соответствующее санитарно – гигиеническим нормам и технике 

безопасности; 

- оборудование: классная доска, столы и стулья для обучающихся и педагога, 

шкафы для хранения наглядных пособий, дидактических пособий. 

Технические средства обучения 

Компьютеры с выходом в интернет, экран, проектор, внешние колонки. 

Информационное обеспечение 

https://yuid.ru/konkursyi/b-koleso/ 

http://www.dddgazeta.ru/contest/ 

http://ddd-gazeta.ru/content/blogsection/30/119/ 

https://vk.com/dddgazeta 
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ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Система оценивания 

В ходе любой формы аттестации предусматривает безотметочный вариант - 

зачет, незачет. 

 

 

Тесты по ПДД 

Тест№1 

Вопрос 1.  

Кто такие участники дорожного движения? 

А) водители транспортных средств 

Б) пешеходы 

В) пассажиры 

Г) все перечисленные категории (+) 

Вопрос 2.  

Соблюдать правила дорожного движения нужно? 

А) в темное время суток 

Б) всегда (+) 

В) когда вблизи находится регулировщик или инспектор ГИБДД 

Г) когда на это есть настроение 

Вопрос 3.  

Где находится родина первого в мире светофора?  

А) в Голландии 

Б) в России 

В) в Англии (+) 

Г) в Италии 

Вопрос 4.  

Сколько сигналов имеет светофор для пешеходов?  

А) один 

Б) два (+) 

В) три 

Г) ни одного 

Вопрос 5. 

Что означает красный сигнал светофора?  

А) движение всем участникам дорожного движения начинать нельзя: 

пешеходам и автотранспортным средствам 

Б) можно начинать движение пешеходам и автотранспортным средствам 

В) можно начинать движение автотранспортным средствам и нельзя 

пешеходам 

Г) можно начинать движение пешеходам и нельзя автотранспортным 

средствам 

Вопрос 6. 

Что означает зеленый сигнал светофора?  



А) движение всем участникам дорожного движения начинать нельзя: 

пешеходам и автотранспортным средствам 

Б) можно начинать движение пешеходам и автотранспортным средствам 

В) можно начинать движение автотранспортным средствам и нельзя 

пешеходам 

Г) можно начинать движение пешеходам и нельзя автотранспортным 

средствам 

Вопрос 7.  

Что означает желтый сигнал светофора?  

А) движение всем участникам дорожного движения начинать нельзя: 

пешеходам и автотранспортным средствам 

Б) можно начинать движение пешеходам и автотранспортным средствам 

В) можно начинать движение автотранспортным средствам и нельзя 

пешеходам 

Г) можно начинать движение пешеходам и нельзя автотранспортным 

средствам 

Вопрос 8.  

Если светофор не исправен, кто регулирует движение на проезжей 

части?  

А) инспектор ГИБДД 

Б) регулировщик (+) 

В) полицейский 

Г) дорожный рабочий 

Вопрос 9.  

Какой инструмент использует регулировщик для регулирования 

движения на проезжей части?  

А) рупор 

Б) рацию 

В) жезл (+) 

Г) палочку 

Вопрос 10.  

Какого элемента дороги не существует?  

А) парапет (+) 

Б) бордюр 

В) тротуар 

Г) обочина 

                                    Тест№2 

1.Какая часть улицы предназначена для пешеходов?  

1Тротуар   2.Дорога  3. Проезжая часть 

2.Как пешеходы должны ходить по тротуару?  

1.Придерживаясь правой стороны 

2 .Придерживаясь левой стороны 

3.При каком сигнале светофора можно переходить улицу? 

1. зеленном  2. Красном  3.Желтом 

4.Где нужно переходить улицу? 



1.На пешеходном переходе 

2.Через дорогу. 

5.Можно ли переходить дорогу перед близко идущим транспортом? Почему? 

1.Нет 2.Да 

6.С какого возраста разрешается выезжать на велосипеде на улицу. 

1.14         2. 7      3.9 

7.А где кататься детям до 14 лет? 

1.Во дворах, парках, площадках 

2.на дороге 
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