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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа «Шашки» разработана согласно требованиям следующих нормативных документов:
Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ»; 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;
Концепции развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р);
школьных локальных актов:
Положения о рабочей программе дополнительного образования МКОУ «Бартатская СОШ»;
Календарного учебного графика на 2020-2021 уч.г. МКОУ «Бартатская СОШ», утвержденного директором МКОУ «Бартатская СОШ»;
Учебного плана на 2020-2021 уч.г. МКОУ «Бартатская СОШ», утвержденный директором МКОУ «Бартатская СОШ»;
Расписания объединений дополнительного образования.
Шашки – игра не только очень интересная и увлекательная, но и полезная, так как формирует у детей целый комплекс практических навыков, а также помогает школьникам в освоении учебной программы.
В современном мире колоссальное влияние на детей имеют компьютерные игры. Их воздействие негативно сказывается на физическом и психическом здоровье детей. Для того чтобы уменьшить это воздействие необходимо максимально отвлечь детей от компьютера предложив взамен какую-либо альтернативу. В качестве альтернативы могут быть занятия спортом, творчеством, игры в которых ребенку предоставляется возможность проявить себя, развить личностные качества.
Занятия шашками являются одной из альтернатив, включающих в себя составляющие игры, творчества и спорта одновременно. Именно поэтому дополнительная общеобразовательная программа «Шашки» подходит для решения проблемы компьютерной зависимости.
Для ребенка шашки, прежде всего игра, вызывающая интерес. Данная программа позволяет развить этот интерес и постичь тайны и глубину игры в шашки. При этом развиваются такие важные качества как воображение, фантазия, внимание, зрительная память, мышление, тонкий вкус и сознательный контроль над своими чувствами.
Направленность
Дополнительная программа «Шашки» относится к физкультурно-спортивной направленности, предназначена   как для детей младшего и среднего школьного возраста, так и для детей с ограниченными возможностями здоровья.
Данная программа предполагает базовый уровень освоения.
Новизна, актуальность 
Занятия шашками способствует более быстрому развитию личности ребенку, тренируют его память, усиливают счетные способности, учат выдержке и находчивости в трудных положениях. Вместе с тем они учат не зазнаваться при отдельных успехах и не предаваться панике и унынию при возможных неудачах.
Дополнительная общеобразовательная программа «Шашки» необходима  и для детей с ОВЗ, т.к. она способствует адаптации таких детей, создает условия для их полноценной жизни, помогает заполнять свободное время детей интересным и полезным содержанием. Реализация программы способствует расширению общего кругозора, сферы общения, становлению личности детей с ОВЗ.
Практикапоказывает,чтошашкиспособствуютлучшемуосвоениюшкольнойобразовательной программы обучающимися. По статистике дети, занимающиеся шашками, более успешно сдают ЕГЭ и поступают в ВУЗы, не оставляя в стороне свое увлечение интеллектуальным творчеством и шашечной игрой. На земле существует много разновидностей шашечной игры, особенно на 64-клеточнойдоске. В России наиболее популярны русские шашки, являющиеся национальным видом спорта. Изучение русских шашек способствует достижению цели Концепции патриотического воспитания граждан РФ.
Цель и задачи
Цель программы: развитие личности ребенка и его мышления через игру в шашки.
Достижение поставленной цели осуществляется посредством решения следующих групп задач:
- познакомить с материалами по истории развития шашек и различными видами шашечной игры;
- научить пользоваться шашечной литературой (теоретическими справочниками, сборниками);
- дать фундаментальные знания по игре в русские шашки;
- развивать воображение, фантазию, внимание и зрительную память;
- развивать логическое мышление;
- создавать условия для участия обучающихся в спортивных соревнованиях.
- воспитывать культуру общения и выработку ребенком собственного мнения;
- воспитывать в ребенке самодисциплину и ответственность;
- способствовать формированию навыков индивидуальной и коллективной творческой работы.
Отличительные особенности
Отличительной особенностью программы дополнительного образования «Шашки» является особая методика преподавания. Отдельные элементы всех тем учебно-тематического плана могут изучаться на каждом занятии, сочетаться и чередоваться. На практике этот метод способствует лучшему усвоению материала программы. Программа рассчитана и на детей подвоза, с таким учащимся часть занятий будет проводиться в дистанционном и онлайн режиме. Основная задача, стоящая перед государством и обществом в целом в отношении детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами - создание надлежащих условий и оказание помощи в их социальной реабилитации и адаптации, подготовке к полноценной жизни в обществе.
Возраст детей
Программа адресована детям 6 – 12 лет.
Дети в возрасте 6 – 10 лет отличаются повышенным проявлением интереса ко всему новому и шашки не являются исключением. Увидев красоту шашечных комбинаций, они стремятся узнать об этой игре больше. В возрасте 11 – 12 лет дети более серьезные, сдержанные и уже имеют сформировавшееся интересы. Однако если их заинтересовать шашками, то они будут стремится познать глубину игры, при этом проявляя усидчивость и трудолюбие.
Образовательная программа «Шашки» подходит для обеих возрастных категорий, но при этом материал программы следует преподносить с учетом возраста ребенка.
Сроки реализации
Программа рассчитана на два года обучения:72 часа в год (2 часа в неделю),реализуется и в каникулярное время.
Формы и режим занятий
Форма обучения – очная. 
Режим занятий: 2 раз в неделю по 1 часу.
Планируемые результаты и способы определения результативности
В результате освоения материала по программе учащиеся должны овладеть теоретическими знаниями и навыками практической игры.
В результате занятий предполагается развить следующие качества личности: целеустремленность, настойчивость, уверенность, умение логически мыслить, память, силу воли, радость творчества.
Уровень подготовки учащихся в основном определяется результатами и занятыми местами в турнирах, первенствах, школы, района. При выполнении требований Единой спортивной классификации учащимся присваивается соответствующий разряд.
Планируемые результаты первого года обучения.
После первого года обучения обучающийся должен знать:
Правила игры в шашки.
Историю возникновения шашек и другие разновидности игры.
Основы шашечного кодекса.
Элементарные ловушки в дебюте.
Различные способы выигрыша шашек, иметь понятие о центре и связке.
Как применять правило оппозиции.
уметь:
Решать типичные комбинации в 1-2 хода.
Поймать дамку противника четырьмя дамками.
Планируемые результаты второго года обучения
После второго года обучения обучающийся должен знать:
Выдающихся шашистов прошлого.
Зачем надо участвовать в соревнованиях.
Виды соревнований.
Элементарные ловушки в дебюте.
Тактику угрозы, тактику окружения.
Как использовать отсталые и изолированные шашки.
уметь:
Решать комбинации в 2-3 хода.
Реализовывать лишнюю шашку в окончании.
Строить треугольник Петрова.
Формы подведения итогов реализации программы 
Участие в школьных соревнованиях.
Участие в конкурсах, викторинах.
Подведение итогов по окончании года.
Возможные способы оценки личностных качеств учащихся: беседы с родителями и детьми, наблюдение в период учебы, при подготовке и участии в соревнованиях, при обсуждении успехов и анализе ошибок, выявление характера взаимоотношений учащихся в коллективе.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ

1. Комплектование учебных групп.
Практика. Комплектование учебных групп с учетом начальной подготовки детей.
2. Вводное занятие.
Теория. Инструктаж по охране труда. Организация учебного процесса.
3. Правила игры
Теория. Расположение доски. Расстановка шашек. Правило хода шашки. Правило бояшашки. Дамка. Правило хода дамки. Правило боя дамки. Правило "дотронулся - ходи".
Практика. Тренировочные турниры. Самостоятельная работа с дидактическим материалом. Сеансы одновременной игры. Тематические турниры.
4. История шашек.
Теория. Древность игры. Распространение игры среди населения. Шашки при Петре I.Борьба за шашечной доской - состязание в находчивости и изобретательности при волевом иумственном напряжении. Различные виды шашек: немецкие, 100 - клеточные, канадские, турецкиеи др., Шашечная литература.
5. Шашечный кодекс. Правила проведения соревнований.
Теория. Нотация шашечной доски. Наименование диагоналей доски. Результат игры:выигрыш, виды проигрыша, ничья; по формулировке правил игры и соревнований. Определениемомента совершения хода. Разбор примеров сложных случаев взятия. В каких случаях партияпризнается ничьей. Вопросы дисциплины участников соревнований.
Практика. Тренировочные турниры. Тематические турниры.
6. Дебют
Теория.Элементарныепримерыловушеквнекоторыхначалах.Примеры. Показ правильных продолжений.
Практика. Тренировочные турниры. Соревнования. Анализ сыгранных партий. Конкурсырешения задач. Разбор позиций на демонстрационной доске. Самостоятельная работа сдидактическим материалом. Сеансы одновременной игры. Тематические турниры.
7. Миттельшпиль
Теория. Комбинации. Разбор различных "ударов" шашек. Решения позиций. Удары с полейa1, c1, e1, g1, b2, d2, f2, h2, h4, a5. Различные способы выигрыша шашек. Разнообразие тактическихприемов в игре. Расчет ходов в партии. Техника проведения тактических приемов. Выигрышшашки путем занятия поля между двумя шашками противника. Выигрыш шашки сериейнападений. Возможность выигрыша шашки на втором ходу из первоначального положения.Значение центральных полей доски. Связка. Простейшие схемы связок на флангах. Простейшиесхемы связок в центре. Взаимная связка.
Практика. Тренировочные турниры. Соревнования. Анализ сыгранных партий. Конкурсырешения задач. Разбор позиций на демонстрационной доске. Самостоятельная работа сдидактическим материалом. Сеансы одновременной игры. Тематические турниры. Составлениезадач детьми.
8. Эндшпиль
Теория. Четыре дамки против одной: 2 способа ловли. Расчет ходов в окончании. Игровоекачество дамки по сравнению с простой шашкой в окончании. Правило оппозиции. Понятиеразмена и темпа.
Практика. Разбор позиций на демонстрационной доске. Конкурсы решения задач. Сеансыодновременной игры. Тематические турниры. Анализ сыгранных партий.
9. Итоговое занятие.
        Практика.Турнир.




















УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	Кол-во часов (всего)
	Из них (кол-во часов)

	
	
	
	Теория 
	Практика 

	1
	Комплектование групп
	1
	-
	1

	2
	Вводное занятие
	2
	2
	-

	3
	Правила игры
	4
	2
	2

	4
	История шашек
	2
	2
	-

	5
	Шашечный кодекс. Правила проведения соревнований
	2
	1
	1

	6
	Дебют
	2
	1
	1

	7
	Миттельшпиль
 удары с полей а1, с1, e1, g1
 удары с полей b2, d2, f2, h2
 удары с полей h4, a5
 приемы выигрыша шашки
 игра центром
 связка
	
16
16
8
6
2
2
	
4
4
2
2
1
1
	
12
12
6
4
1
1

	8
	Эндшпиль
	7
	1
	6

	9
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	ИТОГО ЧАСОВ
	72
	23
	49

















УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

	№ п/п
	Наименование раздела, темы
	Кол-во часов (всего)
	Из них (кол-во часов)

	
	
	
	Теория 
	Практика 

	1
	Вводное занятие. Охрана труда
	2
	2
	-

	2
	Правила игры
	2
	2
	-

	3
	История шашек
	2
	2
	-

	4
	Шашечный кодекс. Правила проведения соревнований
	2
	1
	1

	5
	Дебют
	4
	2
	2

	6
	Миттельшпиль
 угроза
 окружение
 отсталые и изолированные шашки
 рожон
 удары с полей а1, с1, e1, g1
 удары с полей а3, с3, е3, g3
 удары с полей b4, d4, f4, h4
 удары с полей h6, a5
	
2
2
2

2
12
12
12
6
	
1
1
1

1
4
4
4
2
	
1
1
1

1
8
8
8
4

	8
	Эндшпиль
	8
	2
	6

	9
	Итоговое занятие
	2
	-
	2

	ИТОГО ЧАСОВ
	72
	25
	47















УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
К условиям реализации программы «Творчество без границ» относится:
Материально техническое обеспечение программы дополнительного образования
 Для реализации данной программы имеется кабинет технологии:
- помещение, соответствующее санитарно – гигиеническим нормам и технике безопасности;
- оборудование: классная доска, столы и стулья для обучающихся и педагога, шкафы для хранения комплектов шашек и досок, учебных пособий;
- материалы необходимые для занятий: комплекты шашек и досок,тетради, ручки.
Технические средства обучения
 Ноутбук с выходом в интернет, экран, проектор, внешние колонки.
Информационное обеспечение
- Информационный портал Реализация Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс]. — URL: http://www.273-фз.рф
- Единый национальный портал дополнительного образования детей. — URL:http://dop.edu.ru/home/53
- http://www.shashkivsem.ru/shashki-v-intemet - Интересное об игре в шашки для всех.
- http://shaski.narod.ru/index.html
Список используемой литературы
1. Василевский Р.Г. Учимся играть в шашки. - Киев: Здоровье, 1985. 
2. Б.Грцезон «Шашки - это интересно», 1989 г. 
3. Герцензон Б., Напреенков А. Шашки - это интересно. 1992. 
4. Начальное образование. - 2006. - №4 
5. Погрибной В.К. Шашки для детей, 2010 
6. Погрибной В.К. Шашки. Сборник комбинаций. 2007 
7. Пожарский В.А. Шахматный учебник / В.А.Пожарский - М.,1996 
8. Тимофеев А.А. Межпредметные связи шашек как учебного предмета в начальной школе 
9. Тимофеев А.А Общие подходы к концепсии «Шашки как учебный предмет» в начальной школе 
10. Я.Каплунов «Секреты шашечного сундука», 2001 г. 	
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