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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная общеобразовательная программа «Юный инспектор дорожного движения (ЮИДД)» разработана на основе нормативных документов:
Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273 – ФЗ»; 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года;
Концепции развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р);
школьных локальных актов:
Положения о рабочей программе дополнительного образования МКОУ «Бартатская СОШ»;
Календарного учебного графика на 2020-2021 уч.г. МКОУ «Бартатская СОШ», утвержденного директором МКОУ «Бартатская СОШ»;
Учебного плана на 2020-2021 уч.г. МКОУ «Бартатская СОШ»; 
Расписания объединений дополнительного образования.
Дополнительная образовательная программа «Юный Инспектор Дорожного Движения» направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы.
Направленность
Дополнительная общеобразовательная программа «ЮИДД» относится к социально-педагогической направленности: создаются условия для социальной практики ребёнка в реальной жизни, накопления нравственного и практического опыта. Программа предназначена как для детей младшего и среднего школьного возраста, так и для детей с ограниченными возможностями здоровья.
Данная программа предполагает базовый уровень освоения.
Новизна, актуальность
Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. Поэтому школа первой должна поддержать идею общественного движения «Юные инспекторы дорожного движения», целью которого является объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-транспортного травматизма.
Программа дополнительного образования «ЮИДД» рассчитана и на детей подвоза, с такими учащимися часть занятий будет проводиться в дистанционном режиме. Дополнительная общеобразовательная программа «ЮИДД» необходима  и для детей с ОВЗ, т.к. она способствует адаптации таких детей, создает условия для их полноценной жизни, помогает заполнять свободное время детей интересным и полезным содержанием. Реализация программы способствует расширению общего кругозора, сферы общения, становлению личности детей с ОВЗ.
Цель и задачи
Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах.
Достижение поставленной цели осуществляется посредством решения следующих задач:
- сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и осознанное к ним отношение;
-  сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения;
- обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи;
- повысить интерес школьников к велоспорту;
- воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и улицах.
Возраст детей 
Данная программа предназначена для обучающихся  10-12 лет.
Сроки реализации
Программа рассчитана на 1 год обучения: 36 часов в год (1 час в неделю), реализуется и в каникулярное время.
Формы и режим занятий
Форма обучения – очная.
Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу.
Планируемые результаты и способы определения их результативности
Учащиеся должны:
знать:
- правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за нарушение ПДД;
- способы оказания первой медицинской помощи;
- техническое устройство велосипеда.
уметь:
- работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию;
- читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию;
- оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему;
- управлять велосипедом.
иметь навыки:
- дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, велосипедиста;
- взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности;
- участия в конкурсах, соревнованиях.
- активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения.
Формы подведения итогов реализации программы 
Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: соревнования, конкурсы, агитбригады.






















СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Введение 
Введение. Ознакомление с положениями ПДД. История развития автомотоспорта. Влияние погодных условий на движение автомобиля
2. Изучение правил дорожного движения
Правила дорожного движения. Разметка проезжей части дороги. Места перехода улицы. Перекрестки и их виды. Права и обязанности пешеходов. Светофорное регулирование движения. Изучение фаз цикла светофора. Дорожные знаки, их группы. Значение дорожных знаков. Установка дорожных знаков.Сигналы регулировщика. Движение по автомагистралям и железным дорогам.Проезд железнодорожных переездов.Буксировка транспортных средств.Горизонтальная и вертикальная разметки.Перевозка людей и грузов.Права, обязанности и ответственность граждан за нарушения ПДД. Роль отрядов ЮИД. Проведение игр по безопасности. Решение тестов и дорожных задач. Страхование автогражданской ответственности. Просмотр видеофильма по ПДД. Номерные, опознавательные  знаки.
3. Основы оказания первой медицинской помощи
Первая помощь при ДТП. Оказание первой помощи. 
4.Фигурное вождение велосипеда
Занятие с велосипедами. Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо». ДТП: причины их возникновения. ПДД для велосипедистов. Практическое занятие по ПДД. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№ 
	Наименование раздела
	Кол-во часов (всего)
	Из них (кол-во часов)

	
	
	
	Теория
	Практика

	1
	Введение.

	3
	2
	1

	2
	Изучение правил дорожного движения.

	23
	13
	10

	3
	Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи.
	2
	1
	1

	4
	Фигурное вождение велосипеда.

	8
	2
	6

	Итого

	36
	18
	18





УСЛОВИЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

К условиям реализации программы «ЮИДД» относится:
Материально техническое обеспечение 
Для реализации данной программы имеется:
- помещение, соответствующее санитарно – гигиеническим нормам и технике безопасности;
- оборудование: классная доска, столы и стулья для обучающихся и педагога, шкафы для хранения наглядных пособий, дидактических пособий.
Технические средства обучения
Компьютеры с выходом в интернет, экран, проектор, внешние колонки.
Информационное обеспечение
https://yuid.ru/konkursyi/b-koleso/
http://www.dddgazeta.ru/contest/
http://ddd-gazeta.ru/content/blogsection/30/119/
https://vk.com/dddgazeta
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1. Авдеева Н.Н, Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность на улицах и дорогах, 1997г.
2. Бабина Р.П. О чем говорит дорожный алфавит. Мет. Пособие. М: Издательство АСТ-ЛТД, 1997г.
3. Бабина Р.П. Безопасность на улицах и дорогах. Мет.пособие 1-4 кл. М: ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997г.
4. Бабина Р.П. Увлекательное дорожное путешествие. Учебное пособие для учащихся начальной школы, 1997.
5. Газета «Добрая дорога детства» 2005, 2006, 2008 г.
6. Кузьмина Т.А., Шумилова В.В. Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма, Волгоград, Издательство «Учитель», 2007.
7. Методические рекомендации по организации работы по безопасности дорожного движения в школе, 2004.
8. Программа по изучению ПДД «Правила дорожного движения 1-6классы»
9. Правила дорожного движения Российской Федерации, М: Эксмо, 2007.
10. Красикова И. Детский массаж и гимнастика для профилактики и лечения нарушений осанки, сколиоза и плоскостопия. – Сп-б.,2010
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